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Ztota mysl.

, Budzqgc si¢ rano, pomysl jaki to wspaniaty
skarb zy¢, oddychac i moc si¢ radowac”.
(Marek Aureliusz)
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27 stycznia
roku 1945 ...

Aleksandra Woroncowa, kreconego od 28 stycznia 1945 r.
United States Holocaust Memorial Museum

27 stycznia 1945 r. mija 80 lat od wyzwolenia przez zohierzy
60. Armii Pierwszego Frontu Ukrainskiego obozu koncentracyj-
nego w Oswiecimiu (KL Auschwitz). WieZniowie witali Zotnierzy
radzieckich jako autentycznych wyzwolicieli. Paradoks historii
sprawil, ze zolnierze bedacy przedstawicielami totalitaryzmu
stalinowskiego, przyniesli wolno$¢ wiezniom totalitaryzmu nie-
mieckiego. Wojska radzieckie otrzymaty blizsze informacje o Au-
schwitz dopiero po wyzwoleniu Krakowa (17 stycznia 1944 roku)
i w zwigzku z tym nie byly w stanie dotrze¢ do bram obozu przed
27 stycznia 1945 r. Organizacja Narodow Zjednoczonych uchwa-
lita w 2005 roku 27 stycznia Migdzynarodowym Dniem Pamigci
o Ofiarach Holokaustu.

W obozie macierzystym, Birkenau (wie§ Brzezinka) i Mo-
nowitz (wie§ Monowice) doczekato wyzwolenia okoto 7 tys.
wigznidw. Okoto 500 wigznidow zohierze radzieccy wyzwolili
przed 27 stycznia, i wkrotce potem w podobozach KL Auschwitz:
w Starej Kuzni, w Blachowni Slaskiej, Swictochtowicach, Weso-
fej, Libigzu, Jawiszowicach i Jaworznie. W bezposrednich wal-
kach o wyzwolenie o$wigcimskiego obozu macierzystego, obozu
w Birkenau i obozu w Monowitz oraz miasta O$wigcim i okolicy,
polegto ponad 230 Zotnierzy radzieckich, wérod nich dowoddca 472
putku, putkownik Siemen Lwowicz Biesprozwannyj. W wigkszo-
$ci spoczywaja oni na cmentarzu miejskim w O$wigcimiu.

W obozie macierzystym i w Birkenau Zohierze radzieccy
znalezli okoto 600 zwlok wigzniow, zastrzelonych przez esesma-
néw w trakcie wycofywania si¢ z KL Auschwitz, oraz zmartych
Z wycienczenia.

Jednym z wieZniéw, ktoremu udalo si¢ przezy¢ KL Au-
schwitz byl nasz rodak z Nadola Jan Liwacz. Pod koniec 1944
roku 5 grudnia, kiedy front zblizat si¢ do Oswigcimia, czg$¢ wigz-
nioéw, wsrod nich Jan Liwacz przetransportowana zostata .do Mau-
thausen - Gusen. Tam doczekal wyzwolenia. 5 maja 1945 roku
zostal przewieziony do Linzu, gdzie przebywal do otrzymania
skierowania na transport do Polski, tj. do 27 sierpnia 1945 roku.

Krystyna Boczar-Rozewicz
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Konkurs na najpiekniejsza szopke
bozonarodzeniowa oraz stroik swigteczny
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Wyrdinienje

Marcel Krejmas (SP Gtojsce) - 1. miejsce szopki, kat Ill

Roman Krok (SDS Cergowa) - 1. miejsce szopki, kat V Fot. [arch. Ok w Dukli]

\/

SZOPiKI W klasztorze
0. Bernardynow

Kucyk i osiot

.

Fot. Anna Chtopecka, kbr

Ruchoma szopka w kosciele
pw. $w. Jana z Dukli

B Kroliki




Koncert Bozonarodzeniowy
~Anielskie Zmartwienie”

OkolicznoSciowe wystapienie burmistrz Dukli Krystyny Andruch podczas
koncertu bozonarodzeniowego

XVIl Powiatowy Konkurs
Piosenki Obcojezycznej

Kolednicy z Dzieciecego Zespotu Piesni i Tanca Ziemia Dukielska
Fot. [arch. Ok w Dukli] &, &
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Laureaci XVII Powiatowego Konkursu Piosenki Obcojezycznej

Warsztaty szycia

ozdobnych poduszek  Jan Liwacz - cztowiek

[
il ' - s
N -

Krystyna Boczar-Rozewicz

Jan Liwacz

- czlowiek niepokorny

Poduszki wykonane przez
uczestniczki warsztatow

Uczestniczki warsztatow

Oktadka - obwoluta ksigzki




Kiermasz Bozonarodzeniowy 2024

20
Aneta Klesk wraz z dyrektor OK w Dukli Matgorzata Walaszczyk-Faryj
oficjalnie otwarty kiermasz

—

ursu-na najpiekniejsza .szopke wreczata nagrbdy

= Renifery z saniami = =
=== . - ... przed ratuszem Zwyciezcom konk
=me— burmistrz Dukli

Fot. kbr
WA |
GALERIA RzezBY

Stoisko Informacji Turystycznej w Dukli

Odwiedzi¢ mozna byto Galerie Rzezby



Podkarpacka Liga Zakonczenie nauki
Mlodziek | plla

Uczestniczki nauki ptywania
Zawodniczki z trenerem

Sparing rocznika 2016 | etap Podkarpackiej Ligi
e — Mlodzu:zok

Zawodmcy uczestmczqcy w sparingu

Bozonarodzeniowy
Turniej Pitki Noznej
w Rymanowne

Podokrcg Pilki Noznej Nm‘l"‘l’ M.TIOIIT )

| Rozgrywka rocznika 2017

Zawodniczkiuczestniczace w lidze

Zawodnicy z trenerem

Zawodhnicy rocznika 2027 bioracy udziat w festiwalu sportowym

Porazkl w IV kolejce PLM
Festiwal w Zagorzu
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Zawodnicy MOSIR Dukla

Fot. [arch. MOSIR Dukla]



Jan Liwacz
— czlowiek
niepokorny

Naktadem Gminy Dukla ukazat si¢ w grudniu 2024
roku XX tom Biblioteki Dukielskiej ,,Jan Liwacz —
czlowiek niepokorny” autorstwa Krystyny Boczar-
-Rozewicz. Ksigzka przedstawia zycie Jana Liwacza
urodzonego w Nadolu koto Dukli, wigznia obozu
KL Auschwitz, wykonawcy liter napisu -ARBEIT
MACHT FREI (w tlumaczeniu na j. polski: Praca
czyni wolnym) nad bramg wjazdowa do gltownego
obozu koncentracyjnego Auschwitz. Do obozu trafit
jednym z pierwszych transportéow 20 czerwca 1940
roku i otrzymat nr obozowy ,,1010”. Ksigzka pokazuje
zycie Jana Liwacza przed wojng, w czasie jego pobytu
w obozach i po wojnie, kiedy to osiedlit si¢ na ziemiach
odzyskanych w Bystrzycy Ktodzkiej. To ksigzka o czto-
wieku odwaznym i zdolnym, ktéoremu wspotwigznio-
wie wystawili pickne $wiadectwo. Bowiem w czasach
1 miejscu, ktore inny wigzien obozu Auschwitz nazwat
anus mundi, starat si¢ pomagac¢ innym wspotwiezniom,
czesto narazajac zycie.

Autorka opiera si¢ na dokumentach zrédlowych,
tj. dokumentach pozyskanych z archiwéw, od rodziny
Jana Liwacza, wywiadach z osobami pamigtajacymi
bohatera ksigzki i jego rodzina.

Format ksigzki 165x235, oprawa twarda, druk
czarno-biaty, 84 strony, Agencja Wydawniczo-Fotogra-
ficzna GRAFFIA, Krosno 2024.

Ksigzke mozna kupi¢ w Informacji Turystycznej
w Dukli, cena — 38,00 z1.

red, fot. str.12

W krainie rondla i patelni

Burak jest ro$ling odzywcza, bogata w skladniki mineralne
(wapn, zelazo, magnez, fosfor, potas, sod i cynk) i witaminy (wit. C,
foliany, witaminy z grupy B). Sok z buraka polecany jest osobom z
anemig. Dzigki zawarto$ci blonnika roslina poprawia perystaltyke je-
lit. Dziala ostonowo na btone¢ Sluzowa zotadka i poprawia trawienie
dzieki stymulacji woreczka zotciowego. Dziala rowniez moczopednie,
antybakteryjnie i przeciwzapalnie, a betaniny zawarte w buraku na-
leza do antyoksydantéw chronigcych komoérki przed skutkami stresu
oksydacyjnego, dodatkowo hamuja odktadanie si¢ thuszczow w obre-
bie watroby, dziatajac hepatoochronnie. Burak dziata nawilzajaco na
skore 1 tuski wlosa, dlatego jest w sktadzie szamponoéw, zelach pod
prysznic, tonikach i serum. Zatem warto spozywac¢ buraki, bo poza
calg gama swoich prozdrowotnych wiasciwosci sa smaczne. Dzisiaj

podaje przepis na:

Satatke z buraczkami

- 8 dag fasoli biatej, satatkowe;j,

- 3 buraki ¢wiktowe
sredniej wielkosci,

- 2 ziemniaki $redniej
wielkosci,

- 2 cebule sredniej
wielkosci,

- 10 dag kapusty
kiszonej,

- 2 ogorki kiszone,

- oliwa, sol i pieprz

Wykonanie:

Fasolg, ziemniaki i buraki ugotowa¢ (kazdy sktadnik osobno).
Wszystko drobno pokroié, potaczyé, lekko posoli¢, popieprzy¢ i polaé

oliwa.

Wskazowka: fasolg namoczy¢ 12 godz. przed gotowaniem. Satatka

NN

znakomicie pasuje do $ledzi.
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Smacznego!

Dukla.pl/DPS zamieszcza rozne formy reklam. Aktualny cennik:

Modut Reklama czarno-biata Reklama czarno-biata Reklama kolorowa Reklama kolorowa
Format reklam na okres 6. miesiecy na okres 1 miesigca na okres 6. miesiecy na okres 1 miesigca
y Cena netto w zt Cena netto w zt Cena netto w zt Cena netto w zt
A-4 300 100 600 200
1/2 A-4 200 50 300 100
1/4 A-4 100 30 200 70
1/8 A-4 50 25 150 50
1/16 A-4 30 15 100 25

Do kazdej ceny netto doliczony bedzie podatek VAT w wysokosci 23%. Wszystkie krotkie ogtoszenia niekomercyjne, z ofertami
pracy lub oséb poszukujacych pracy umieszczane sa w Dukli.pl/DPS nieodptatnie.
Cennik reklamy obowiazuje rowniez w odniesieniu do strony internetowej.

Ztota mysl| ©
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W Nowym Roku Zyczymy Wam: 12 miesiecy zdrowia, 53 tygodni szczescia,
8760 godzin wytrwatosci, 525600 minut pogody ducha i 31536000 sekund mitosci!

nr1/2025



Natura czyni cuda

AT AR TP/

Sadzonki Pecherznicy kali-
nolistnej przy Cmentarzach
Wojennych w Dukli

Te biate wtosy to dziatalnos¢
7 tojowki rozowej
- ' T P’ 5 . Fot. Maria Walczak
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' P;z_ebudowa magazynu hali balonowej

—— =

Szatnia tazienka z prysznicem

-_—rs 2000 .3
Pomieszczenie dla trenerow Korytarz z widokiem na hale Fot. kbr



Nagroda sportow

Fot. kbr

Harcerze przekazuja Betlejemskie Swiatfo Pokoju burmistrz Dukli Krystynie Andruch

QVAVAWRRVA

ORSZAK
TRZECH

KROLI

DUKIELSKI RYNEK
6 STYCZNIA
2025 R. !

14:00 POWITANIE ORSZAKU
ODSPIEWANIE WSPOLNE KOLEDY
14:15 WYMARSZ ORSZAKU
14:45 ZEOZENIE DAROW
PRZY STAJENCE W OGRODACH KLASZTORNYCH
15:00 MSZASWIETA
KLASZTOR OO. BERNARDYNOW

16:00 POCZESTUNEK
GROCHOWKA

KLASZTOR OO. BERNARDYNOW

ORAZ OSRODEK KULTURY W DUKLI
ZAPRASZAIA:

PRZEDSZKOLAKOW, UCZNIOW, MEODZIEZ,
CALERODZINY, STOWARZYSZENIA
\W.PRZEBRANIACH DO WZIECIA UDZIALU
WORSZAKUTRZECH KROLI

a Jagody i Krystiana

Jagoda Gtod z burmistrz Dukli i sekretarzem gminy Dukla Markiem Hejnarem

Vi

POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE
ODDZIAL W KROSNIE
UL KRAKOWSKA 9, 38-400 KROSNO
TEL 1175, TEL 2.12-58
NIP: 684-001-12- ZEZW.OT05204
E-MAIL: paik rwe pakkrasne. pl

XXIX Mauzerowe
Spotkanie Optatkowo-Noworoczne
CERGOWA
05.01.2025 r. (niedziela)

- godz. 9:00 — wyjazd spod Biura PTTK Oddziat w Krosnie, ul. Krakowska 9 .
- okoto godz. 9:35 — wyjscie z Lipowicy.

TRASA PIESZA: Lipowica /Kamieniotom/ - Cergowa 716/ - zejicie do Studzienki
Sw. Jana z Dukli /ognisko/ - Lipowica

Zgtoszenia chetnych | wptaty wpisowego przyjmujemy do dnia 02.01.2025 r.
CENA: 40 zi - cztonkowie PTTK

45 zi - sympatycy PTTK
Powrét do Krosna okolo godz. 14.00
Organizatorzy zapewniaja:
transport, ubezpieczenie NNW i KL,
ustuge  przewodnika, plakietke,
ognisko.
Prowiant na ognisko we wiasnym
zakresie.

Istnieje mozliwosc zaméwienia samej
plakietki — cena 5,00 zi.
Do zobaczenie na Cergowej!

Wtaty modna dokonywaé na nasz numer konta bankowego
SANTANDER BANK POLSKA SA Oddzial w Krednie 58 1090 2590 0000 0001 4418 1499




